== PL - Lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa apteczek (GPSR)

Lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa apteczek, opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogolnego bezpieczenstwa
produktow (GPSR):

1. Przechowywanie:

* Przechowuj apteczke w miejscu niedostepnym dla dzieci, aby zapobiec
przypadkowemu spozyciu lekéw lub innych elementow.

e Apteczke przechowuj w suchym i chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego
Swiatta stonecznego oraz Zzrédet ciepta, aby zachowac skutecznosc jej zawartosci.

2. Sprawdzenie zawartosci:

e Regularnie sprawdzaj daty waznosci wszystkich produktéw i wymieniaj te, ktore
utracity waznos$¢. Stosowanie przeterminowanych produktéw moze byé
nieskuteczne lub szkodliwe.

e Upewnij sig, ze wszystkie elementy apteczki sg w nienaruszonym stanie i nie
wykazujg oznak uszkodzenia lub zanieczyszczenia.

3. Uzycie produktow:

* Przeduzyciem jakiegokolwiek produktu doktadnie zapoznaj sie zinstrukcjg i stosuj
sie do zalecen dotyczacych dawkowania oraz sposobu uzycia.

e W przypadku watpliwosci dotyczacych uzycia produktu skonsultuj sie z lekarzem
lub farmaceuta.

¢ Nie stosuj produktéw, jesli masz uczulenie na ktérykolwiek ze sktadnikéw.

4. Bezpieczenstwo podczas podrozy:

e Zadbajo odpowiednie zabezpieczenie apteczki podczas transportu, aby zapobiec
uszkodzeniu jej zawartosci.

e W przypadku podrdzy lotniczych sprawdz obowigzujgce przepisy dotyczace
przewozu lekéw i wyrobéw medycznych.

5. Srodki na owady:

e Preparaty na owady zawierajg substancje chemiczne, ktére moga by¢ szkodliwe
w przypadku potkniecia lub wdychania. Stosuj je zgodnie z instrukcjag i unikaj
kontaktu z oczami oraz btonami sluzowymi.

e W razie wystgpienia reakcji alergicznej natychmiast przerwij stosowanie i
skonsultuj sie z lekarzem.



55 EN - First Aid Kit Safety Warnings (GPSR)

Safety warnings for first aid kits, prepared in accordance with the requirements of
Regulation (EU) 2023/988 on General Product Safety (GPSR):

1. Storage:

e Keep the first aid kit out of reach of children to prevent accidental ingestion of
medicines or other components.

e Store the kit in a cool, dry place, away from direct sunlight and heat sources, to
maintain the effectiveness of its contents.

2. Content inspection:

e Regularly check the expiration dates of all items in the kit and replace any
products that have expired. Using expired products may be ineffective or harmful.

e Ensure that all components are intact and show no signs of damage or
contamination.

3. Product use:

e Before using any product, carefully read the instructions for use and follow the
recommended dosage and application guidelines.

¢ |f you have any doubts regarding the use of a product, consult a doctor or
pharmacist.

¢ Do notuse products if you are allergic to any of their ingredients.

4. Travel safety:

e Make sure the first aid kit is properly secured during transport to prevent damage
to its contents.

* When traveling by air, check applicable regulations regarding the transport of
medicines and medical items to avoid issues during security checks.

5. Insect repellents:

¢ |nsect repellent products contain chemical substances that may be harmful if
swallowed or inhaled. Use them strictly according to the instructions and avoid
contact with eyes and mucous membranes.

¢ [fan allergic reaction occurs, discontinue use immediately and consult a doctor.



